
【前期選抜】

　(1)実施内容

　　※「募集」欄は令和８年度(2026年度)入学者選抜の募集学級数です。前期選抜の募集枠％の数字は募集人員の上限を表しています。

募
集
枠
％

志願理由書(自己PR文) 面　接 学力検査

　(2)評価方法

　　※「比重」の数値は、それぞれの資料が総合判定においてどの程度重視されるのか、その目安を百分率で表しています。

面　接 学力検査 備　考

30 20

志望動機
意欲
態度
理解力・表現力
基本的生活習慣　等

【後期選抜（一般選抜）】

　　※後期選抜ではすべての公立高等学校が学力検査を実施します。（通信制は除く）

　※再募集欄は前期選抜及び後期選抜において募集定員に満たなかった場合の実施予定内容です。

【再募集】

普　　 通

学　　科 面　接

《個人面接》時間：１０分程度
内容：本校についての理解、高校入学後の抱負、中
学校時代の諸活動について質問する。また、基本的
生活習慣についても尋ねる。

項目等

以下の項目を重視する。

①各教科の学習の記録
②清掃への取組
③生活のきまりの遵守

学　　科 面　接

普　　通

学　　科
評価
方法

調　査　書

普　　通

比重 50

《個人面接》
時間：１０分程度
内容：以下の項目等

①志望動機と高校生活の抱負
②中学での学習への取組
③中学での清掃への取組
④中学での生徒会、その他の活動への取組
⑤スポーツ・文化活動または校外における活動などへの取組
⑥普段の生活や基本的生活習慣で心がけていること
⑦将来への希望

令和９年度(2027年度) 長野県明科高等学校 入学者選抜（実施内容）

学 　科
募
集

前期選抜（自己推薦型選抜）

募集の観点

普 通 2 50

　以下の①～③を満たし、かつＡ～Ｃのう
ち１つ以上に該当する者。
①授業にまじめに取り組んだ者
②基本的生活習慣を身につけ、中学校にお
ける生活のきまりを守れた者
③清掃にまじめに取り組んだ者

Ａ高校入学後、意欲的に学習に取り組み、
将来の目標に向かって努力する強い意志が
ある者
Ｂ高校入学後、部活動を３年間継続してよ
り高めたいという強い意志がある者
Ｃ高校入学後、地域活動などへ意欲的に取
り組み、自分を成長させたいという強い意
志がある者

　以下の項目について本校所定
の用紙に書いて提出する。

①志望動機と高校生活の抱負
②中学での学習への取組
③中学での清掃への取組
④中学での生徒会、その他の活
動への取組
⑤スポーツ・文化活動または校
外における活動などへの取組
⑥普段の生活や基本的生活習慣
で心がけていること
⑦将来への希望

《個人面接》
時間：１０分程度
内容：志願理由書
に記された内容に
ついて


