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31 課程 科

学年

家庭・地域
との連携

・学校祭やボランティア活動を通じて地域社会への貢献という視点からの活動に積極的に取り組む態度を育てる
・家庭との連携やＰＴＡ活動による学校・家庭の相互協力により、生徒の他者をお互いに尊重する心を育てる

情報技術の活用とともに情報社会にお
ける適切な行動の在り方・態度を身に
つける

総合的な
探究の時間

主体的な探究活動と思考により社会の
諸課題の発見と解決に向けた具体的な
行動をとろうとする態度を養う

道徳教育
推進教師

盛田奈緒子

家庭や地域社会の一員として、将来の
生活を構想しながら、自分の生き方と
家族・社会との関わりを考える態度を
養う

３年

日本の文化伝統
に理解と誇りを
持ち、社会や地
域の諸課題に対
する認識を深
め、将来の主権
者としてよりよ
い社会の実現に
向けて努力しよ
うとする態度を
はぐくむ

総合的な学習に
おいての各自の
研究の取りまと
めを通じて、諸
課題に対する自
分なりの社会貢
献に向けて進路
実現をはかる
○課題研究

進路や受験形態・時
期は多様であっても
互いに思いやり、進
路実現に向けクラス
メートとともに最後
まで学習し努力する
態勢をとり続ける
○文化祭クラス企画
の運営

最高学年である
事を自覚し、よ
りよい生徒会行
事の運営のため
に他者と協働し
て活動し責任感
やリーダーシッ
プを身につける
○生徒会行事の
運営

情報

クラスを越えた
広い集団の中で
主体的に行動す
る経験を通じ
て、人間として
の在り方や生き
方についての自
覚を高める

進路目標を具体
化させ、実現に
向けた学びの取
り組みを展開す
る
○総合な学習の
活用
○進学ｶﾞｲﾀﾞﾝｽの
実施
○インターン
シップによる職
業理解

修学旅行を中核にク
ラス活動を展開し集
団内での各自の在り
方を考えさせるとと
もに、戦争と平和の
諸問題について探究
する
○平和学習（事前学
習）
○文化祭クラス企
画・クラス発表の充
実

諸活動の中核学
年としての意識
を高め、行動
力・実践力を高
める
○部活動への取
り組み
○生徒会役員選
出と引き継ぎ

家庭

ルールやマナーを守りまたチームプ
レーを通じ、スポーツを楽しみ健康な
身体を維持する大切さを理解させる

芸術
芸術の幅広い活動を通じて、芸術を愛
好する心情を育て豊かな情操を養う

外国語

言語感覚を豊かにすることで、思考力
や想像力を伸ばし道徳的判断力をはぐ
くむ

地理歴史
日本および世界の歴史・地理・文化に
ついて認識を深め、国際社会での日本
の在り方を考えさせる

公民
平和で民主的な国家・社会を形成する
ために諸課題の解決に向け主体的に行
動しようとする心情をはぐくむ

校内での諸活動
への積極的な参
加を促して、自
律的な行動がと
れるとともに他
者にも配慮し協
調して行動する
基本的態度を身
につける

キャリア意識を
高める活動に取
り組み、将来の
構想を考え進路
実現にむけて学
校生活で何をす
べきかを考えさ
せる
○インターン
シップへの参加
呼びかけ
○大学等学校見
学の進路行事と
文理選択

クラスメートとの協
力活動を通して他者
と良好な人間関係を
構築し自ら進んで行
動する態度を身に付
ける。
○学校祭クラス企画
への参加
○メディアリテラ
シーのための外部講
師講話
○「予防的取り組
み」事業モデル校の
実践
　

集団活動への積
極的参加と生徒
による自主的な
活動の経験を通
じ諸活動の目標
達成に向け各自
が何をなすべき
かを考え努力す
る態度を養う。
○部活動加入の
促進
○生徒会委員会
での当番活動

国語

理科
自然の事物・現象の背後にある原理を
探究する学習を通じて、真理を追究し
大切にする態度をはぐくむ

２年

1　自由な精神と責任・規律を重んじる態度を養い、自主性・
創　造性・協調性に富んだ個性豊かな人格の形成を目指す
2　憲法に基づいた平和で民主的な社会を担い、国際社会に生
きていくために必要な知識と判断力を養う
3　社会の様々な変化に対応し、課題を積極的に解決していく
力を養う

１　学校における諸活動を通して、自律的・主体的な行動力
　を身に付ける。

２　他者と協働してＬＨＲ活動や生徒会活動・部活動に積極
　的に取り組み、集団の一員としての在り方を考え実践する
　能力を養う

３　一人一人の在り方生き方を考えさせ自尊感情を養うと
　ともに、他者を尊重し特にいじめを許さない心を育成
　する。

４　すべての生徒が安心して学校生活を営むことができる
　環境をつくる

重点目標

1　キャリア教育を重視し、主体的に学習に取り組み自らの
　進路を選択する能力を育てる
2　クラブ活動や生徒会活動等を通して、自ら目標を設定し
　主体的に問題を処理する能力を養う
3　外部との連携を深めるとともに、学校からの情報発信を
　さらに強める
4　生徒が安心して学べる学校作りをいっそう進める

目標 キャリア教育 ホームルーム活動 生徒会活動・部活動等 各教科

外国語を通じて主体的にコミュニケー
ションをとる態度を養い、国際理解を
深める

保健体育

数学
事象を数学的に考察し、粘り強く論理
的に考え判断する態度をはぐくむ

１年

学校教育目標 道徳教育の重点目標

令和６年度　道徳教育　全体計画

上田東 高等学校 全 普通


