
立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

ポプラアカデミー・塾長からのメッセージ
「すべての子どもが目を輝かせ、自分の未来に大きな希

望を抱けるような教育」を、初代校長保科百助・五無斎先

生は本校教育理念として掲げました。同時にそれは地域や

親の願いでもありました。地域の支援により本校にポプラ

アカデミーが発足して７年。ここに集い学んだかつての塾

生達は、各自の夢の実現に向かい邁進中です。高校生活の

延長として、また学びのホームグランドとして、あなたも

私達と一緒に学んでいきましょう。

塾長（長野県蓼科高等学校長） 宮澤和人

地域と共に知恵と勇気を育む ⾧野県蓼科高等学校

since 2015

ポプラアカデミー・設置の趣旨
地域高校の生徒に学習環境整備を行い、向学心に燃

え自己実現を図ろうとする生徒、併せて町の将来を担

う有益な人材の育成をめざす。

ポプラアカデミー・目的
学習塾をもって地元国公立大をはじめとする大学進

学等を目指す生徒を支援し、地域を誇りに思い地域で

活躍できる有能な生徒の育成を図る。

（蓼科高校生育英基金「学習塾設置要綱」より）

立科町公設学習塾



Q. ポプラアカデミーはどこにあるのですか？
A. 蓼科高校の合宿所にあるので、負担なくスムーズに移動でき放課後の時間を有効に使えます。

Q. 時間割はどう決めますか？
A. 生徒と相談して決めています。バスの時間や部活動との両立など気軽にご相談ください。

Q. どのような科目を勉強できますか？
A. 国語・数学・英語・理科・社会（予習・復習～入試）、入試対策（面接・小論文）、就職試験対策（筆記・面

接）など生徒の希望やニーズに合わせて、個別対応を基本として学習を支援します。

Q. 学習内容はどう決めますか？
A. 進むペースも含めて生徒の希望により変更可能です。時間割表にある学年はあくまで目安です。

ポプラアカデミーで様々な学びを実現しよう！

・入試にむけて小論文指導を受けたい！

・一般入試にむけて受験勉強をしたい！

・普段の授業の予習・復習がしたい！

・学習習慣を身につけたい！

・学校の課題をみてほしい！

・漢字検定や英語検定に合格したい！

・就職試験の面接練習をしたい！

・部活と勉強を両立させたい！

・自習室で自分のペースで勉強したい。

公設学習塾ポプラアカデミーと、蓼科高校

での学校生活を、ぜひともご検討ください。

月 火 水 木 金

１限（16:00～16:40） 高２ 数学
高３ 英語

高２ 英語
高 数学演習

高１ 理科
高 英語演習

高１ 数学
高 国語演習

高３ 数学
高１ 英語

２限（16:50～17:30） 高２ 理科・数学
高３ 国語

高 数学演習
高２ 国語

高 英語演習
中３ 理科

高 国語演習
高 数学

高３ 数学
高１ 国語・英語

３限（17:40～18:20） 高３ 理科
中３ 社会

中３ 数学
中２ 英語
中３ 数学

高 理科・数学
中２ 英語

高３ 数学
中２ 英語

４限（18:30～19:10） 中３ 国語 中３ 英語
中２ 数学
中３ 英語

中２ 理科
中３ 英語

中２ 国語

料 金 時間割表１ワク(１時限)につき 月額５００円
入塾方法 「ポプラアカデミー入塾申込書」を記入していただき、ポプラア

カデミーにご提出ください。まずは見学してみて、職員と相談し
ながら時間割を決めて申し込むこともできます。

公設学習塾「ポプラアカデミー」は、一人ひとりの進路や目標の実

現を支援するために立科町が町内の企業から寄付を募って平成27年に

開講した学習塾です。多様化する大学入試をはじめ短大・専門学校へ

進学を希望する生徒の希望の実現に向けて、対策を早い段階から考え、

準備をしていく必要があります。

また、生徒一人ひとりのニーズに合わせて、授業の予習・復習、各

種検定対策、就職試験対策をすることもできます。部活動との両立も

可能です。ぜひ、「ポプラアカデミー」を活用しての日常学習、受験

勉強をご検討ください。

お問い合わせ先

学習塾ポプラアカデミー
長野県蓼科高等学校
電話 0267（56）1015

（参考） 令和３年度 ポプラアカデミー・時間割


