
志願理由書（自己ＰＲカード）・活動実績申告書記入について 

長野県須坂商業高校 

 

   ※ 志願者本人が自筆で記入してください。 

※ 用紙はダウンロードしての使用も認める。だだし、Ａ４とする。 

   ※ 記入は黒のボールペンまたは万年筆が望ましいですが、鉛筆書きしたもののコピーでもかま

いません（その際、文字の濃淡に留意する）。 

   ※ 志願理由書については、箇条書きではなく、文章にして記入する。 

 

   

（１）欠席日数 

   １年次、２年次、３年次（平成２２年１２月２４日現在）の欠席日数を担任に確認し記入する。 

（２）生徒会活動 

   １年次、２年次、３年次の生徒会活動について所属したもの、役職がつくものがあれば記入する。 

（３）クラブ活動 

   ・１年次、２年次、３年次のクラブ活動について所属したもの、役職がつくものがあれば記入する。 

・大会等実績は最もよい成績を記入する。 

・運動クラブは、自分が出場した大会の成績を記入する。レギュラー(実際に出場したか)であった

かを書き添えてください。 

・コンクール・展覧会等によっては、県内の予選や審査の有無、また、応募点数など可能な限り書

き添えてください。 

   ・学校外で社会体育等の活動をしていた者は、クラブ活動欄には記入せず、大会実績欄のみ記

入する。 

＜例＞ 

運動系クラブ 

○○部 県選抜選手 全国大会出場 レギュラー（３年） 

○○部 北信越大会出場（県大会○位） 試合には出場せず（３年） 

○○部 県大会出場ベスト８（○○地区大会○位） レギュラー（３年） 

○○部 県新人戦大会出場（○○地区○位） レギュラー（２年） 

○○部 北信大会出場（ベスト８） レギュラー（３年） 

 

文化系クラブ 

吹奏楽コンクール 県大会金賞（フルート） レギュラー（２・３年） 

マーチングコンテスト 東海大会出場銅賞（トランペット） レギュラー（３年） 

アンサンブルコンテスト 県大会金賞（クラリネット４重奏・バスクラリネット）レギュラー（３年） 

ＮＨＫ合唱コンクール 県大会銀賞 レギュラー（３年） 

長野県児童生徒美術展 入選（３年） 

長野県書道展 金賞（３年） 

（４）資格取得 

検定取得については、上位級を取得したものを４つまで記入する。 

＜例＞ 

     実用英語検定 ○級     漢字能力検定 ○級   珠算能力検定 ○級 

     数学検定 ○級        毛筆書写検定 ○級   硬筆書写検定 ○級 

     歴史検定 ○級        ワープロ検定 ○級    パソコン検定 ○級  など 


