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 ☆ AED講習会（２年生） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

須商の出来事をお知らせ 

須商の今が分かるニュースレター 

【AED講習会】 

５月７日（木）GW明けの初日、２年生はAEDの講習会を受けました。 

なんと、この講習会は、須商で２０年間も続いているそうです！毎年、須坂消防署のみなさんが来校され、 

２年生に指導してくださいます。今日の講習会は、各クラス５０分間、説明と実践を通して人命救助の方法を

学びました。AEDは見たことがあっても、触ったことのない生徒がほとんどで、講師の先生方のお話にしっか

り耳を傾け、倒れている人がいる状況でどのように対応をするのか、実際に心臓マッサージをしたり、AEDの

操作をしたりして、学ぶことができました。講師の先生方は高校生にもわかりやすいように説明してくださり、

なるほど！と納得しながら学ぶことができました。もし、緊急事態に遭遇しても、焦らず今日学んだことを 

いかしましょう！ 

心臓マッサージの 

大変さを 

身にしみて実感！ 

覚えておこう！ 

なるほど…！ 

分かる人いるかな？ 

なんだろう…？ 

大丈夫！落ちついて！ た、たいへん！ 

次はどうするのかな？ 次はコレをこうして… 

がんばれ！！ 

http://www.nagano-c.ed.jp/susho-hs/

