
 長野県諏訪実業高等学校 クラブ活動方針 

 

 

１ 目標 

(1) クラブ活動を通じ、心身ともに健全な毎日を送り、豊かな人間性を育む。 

(2) 生徒自らが考え、自主性を持ってクラブ活動に取り組む。 

(3) チームの団結力を高め、仲間と協力して目標達成に向けた努力を重ねる。 

 

 

２ クラブ活動運営について 

(1) クラブ活動の運営にあたっては、「長野県高等学校の運動部活動方針」「長

野県高等学校の文化部活動方針」にもとづいて行う。 

なお、「長野県高等学校の運動部活動方針」「長野県高等学校の文化部活動

方針」にある次の点について、特に留意する。 

 

・クラブ活動の活動計画等を作成し、生徒・保護者へ情報提供を行う。 

・生徒の心身の健康管理につとめる。 

・生徒の人格を傷つける言動や、体罰のない指導に徹する。 

・活動における安全の確保を最大限行う。 

・事故発生後の対応を適切に行う。 

・生徒の発達段階に応じた科学的な指導を心がける。 

・分野の特性を踏まえた合理的、効率的、効果的方法を導入する。 

・休養日及び活動時間については、「長野県高等学校の運動部活動方針」「長野

県高等学校の文化部活動方針」に示されている基準にもとづく。 

 

 


