
教育課程

進路

夢を育み夢に近づく2講座制・少人数学習

国数英の３科目
「進学」「総合」２講座制

大学・短大・看護医療系専門学校進学、
公務員希望向け

専門学校進学、民間企業就職希望向け

進学講座
発展・応用的な内容を扱い、進路
実現のための確かな学力の定着　

総合講座
中学校の学び直しから始め、
基礎的・基本的な学力の定着

長野県篠ノ井高等学校 犀峡校

アクセス
・長野バスターミナルより、
　アルピコ交通バス「犀峡高校行き」約45分、犀峡高校下車。
・篠ノ井駅より、
　アルピコ交通バス「犀峡高校行き」約45分、犀峡高校下車。

本校限定の格安な「犀川清流定期券」があります。
通常の学生割引より、年間で３割以上お得です。

篠ノ井高校犀峡校

長野市役所信州新町支所

〒381-2413　長野県長野市信州新町下市場70

HP : http://www.nagano-c.ed.jp/saikyou/

Tel : 026-262-2044(代表) Fax : 026-291-2025
Email : saikyou@m.nagano-c.ed.jp
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１年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

進学 現代の国語 言語文化
地理総合

数学Ⅰ
地学基礎 体育 保健

英語コミュⅠ
音楽Ⅰ
美術Ⅰ 家庭総合 情報Ⅰ

学び直しⅠ
総合的な
探究の時間

Ｈ
Ｒ

総合 現代の国語 言語文化 数学Ⅰ 英語コミュⅠ 学び直しⅠ

2年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

進学 現代文B 古典B 日本史A 数学A 化学基礎 生物基礎
体育 保健

コミュ英語Ⅱ
家庭総合

学び
直しⅡ

進路に応じて以下から
合計４単位を選択
発展数学　実践英語

音楽Ⅱ　美術Ⅱ　情報処理

総合的な
探究の時間

Ｈ
Ｒ総合 現代文B 古典B 日本史A 数学A 化学基礎 生物基礎 コミュ英語Ⅱ 学び

直しⅡ

３年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

進学 現代文B 古典B 地理A
現代社会

教養数学
実践数学
より１

体育
コミュ英語Ⅲ

総合的な
探究の時間

進路に応じて以下から合計９単位を選択
国語表現　探究日本史　数学Ⅱ　物理基礎　化学　生物

地学　総合スポーツ　総合美術　総合音楽
実践英語　パソコン活用　クラフトデザイン

フードデザイン　情報処理

Ｈ
Ｒ

総合 現代文B 古典B 地理A コミュ英語Ⅲ

2023 学校案内

①�　なぜ篠ノ井高校犀峡校を選んだのか？本校の魅力とは？
　特色であるカヌーを使った取り組みや、校内全体を通して少人数なので他の
先生や生徒と関わりやすいと思ったからです。犀峡校は自然に囲まれた高校な
ので、カヌーの部活動をはじめ、体育でカヌー授業も実施されます。カヌー授
業の集大成として、3年生にはカヌーツーリングと題して、いつもより長い距
離をカヌーで川下りします。次に校内での取り組みについて触れます。生徒数
が全校を通しても少ないため、同学年での関わりはもちろんのこと、他学年の
生徒とも交流が多いです。また、先生方とも密に関わることができます。その
おかげで、校内のみならず、地域の方々との関わりもみんなで協力し合いなが
ら取り組むことができます。少人数の環境を生かし、一人ひとりが何事にも挑
戦しやすく、努力することができることが犀峡校の魅力です。
②�　実際に篠ノ井高校犀峡校での学んだ３年間の感想は？３年間で何を得た？
　先輩とのつながる場面が多いためですが、親身になって関わってくれ、気軽
に話すことができます。先生方も校内活動を通して、一人ひとりに向き合って
理解するまで教えてくれるので、学力の向上だけではなく、社会性を磨きなが
ら高校生活を送ることができます。私が３年間で身につけたものの１つが「忍
耐力」です。私は３年間カヌー部に所属し、部長も務めました。自分が努力し
ている姿を見せることが、部内の士気を上げると思ったので、常に通常の練習
メニュー以上を実施することを実践しました。その練習を耐え抜くことで培っ
た力だと感じています。さらに、「人前で話すことに自信がついたこと」です。
私は生徒会で副会長を務めました。卒業式の送辞や、生徒総会の場など、人前
で話す機会を多く経験することから得られた力だと感じます。これらの得たも
のを進学後も活かせるように、そしてさらに向上していけるように努力してい
きます。
③�　これから入ってくる学生へのメッセージ
　犀峡校では、先輩や先生方も優しく向き合って教えてくれるので、自分に自
信をもって努力し続けてください。努力は無駄にはなりません。高校生活をよ
り良くするためにも、自分の将来の夢を実現するためにも、日々の努力を忘れ
ないでほしいです。他人と競うのも大切かもしれません。しかし、私はそれ以
上に今の自分よりも向上できることがより大切だと感じます。自分に強く、手
を緩めることなく努力していってください。

卒業生からのメッセージ

石田　博駆

就職内訳

進学内訳

生きる力の向上 課題探究の授業では、キャリア教育や地域学習を通して協働する姿勢を育み、生きる
力の向上をはかります。

信州大学　日本体育大学　長野保健医療大学　
大正大学　松本短期大学　新潟産業大学　長野
技術専門校　長野平青学園　長野調理製菓専門
学校　長野美術専門学校　日本外国語専門学校　
松本情報工科専門学校　長野工科短期大学校　
信州スポーツ医療福祉専門学校　新潟情報専門
学校　新潟デザイン専門学校　高崎動物専門学
校　松本調理師製菓師専門学校　国際ペット
ワールド専門学校　上田情報ビジネス専門学校　
長野社会福祉専門学校　長野理美容専門学校　
21ルネサンス学院　カレッジオブキャリア

㈱ディ・エス物流　陸上自衛
隊　アルピコ交通㈱　㈱アッ
プル運輸　宮後工業㈱　㈱角
藤　㈱塚麺商事　㈱デンセン
ホクト㈱柳原きのこセンター　
㈱丸金　㈱ミヤザワCA
社会福祉法人芹田福祉サー
ビス ぬくもりの里　長野電
子工業㈱　マルイチロジス
ティックサービス　㈱竹内製
作所　㈱エムテジ

進路の数値は過去３年間の内訳。
具体例は過去３年間の実績。

（長野理容美容専門学校・合格）



部活動
～年間行事～特色ある授業、地域をフィールドにした授業 

生徒会も部活動も即戦力
ここでしか体験できない高校生活を経験しませんか？

サンクスローズ 
琅鶴祭 

美術・写真部

カヌー部

ボランティア部

皆さん次第で、全国の
舞台を経験できる可能
性のあるカヌー部をは
じめ、以下５つクラブ
があります！ 

6月6月
5月5月

4月4月

7月7月
8月8月

9月9月
10月10月 11月11月 12月12月 1月1月 2月2月 3月3月

いつもお世話になっているバスの
運転手さんへ感謝の気持ちを込め
てバラを送ります

ボランティア部が
作成したバラギフト

課題探究ⅠⅡⅢ
～生徒・学校・地域の連携

地域貢献のできる人を目指そう！～
 自分住んでいる地域のことなど身近なことで気になることはあり
ますか？この課題探究では学年毎にテーマを決めて、それぞれ課
題を見つけ、それを探究していきます。自分自身で調査・分析を
して考察するだけではなく、仲間たちと協働しながらも進めてい
きます。また、学校を出て地域の方や外部の方の貴重なお話も聞
くことができます。最終的には探究成果を地域の方や保護者の方
に向けて発表します。教室の中だけでは得られない学びを体験し
ませんか？

１学年での
　　地学実習 修学旅行

犀峡セミナー

信州新町は化石の発掘地
化石博物館学芸員の方の
指導で、地形・地層を野
外で学習します！

戦争とコロナのない
　　平和な時代を祈って…
（※写真は過去に沖縄へ行ったときのものです）

課題探究の成果を、学校内外の皆さんへ発表します
白馬ゲレンデにて、スキー・
スノーボード教室を実施します
（※写真は過去に白馬へ行ったときのものです）

みんな一人ひとりが主役！
　　　　　　みんなで盛り上がろう！

学び直し
国語、数学、英語について
高校の内容を学ぶための基
礎を固めます

冬季スポーツ大会

宿泊研修

１，２年生は
次へステップ！まとめ・発表!!

１年
頑張った！

新町小学校児童の皆さんと一緒に
遠足に出かけます 

テーマ設定

１バウンドOK、 
ファウストボール！ 

夏季スポーツ大会

遠足ボランティア

バドミントン部

１年も折り返し！

調査・探究！

１年が
スタート！

音楽部

学校紹介

本校の特色

学校目標
1. 基礎的・基本的な学力の定着と進路に応

じた発展的学力の向上
2. 進路実現に向けた主体的で対話的な学び

の場の確立
3. いじめや体罰のない、一人ひとりが生き生

きと活動できる学校づくり
4. 基本的生活習慣の確立と豊かな人間関係

を構築できる校風づくり
5. 生徒・保護者・地域から信頼され期待に

応えられる学校づくり

犀川の清流を眼下に望み、緑豊かな丘陵地に
建つ恵まれた自然環境のもと、落ち着いた学
習環境や生徒を大切にした、魅力ある学校づ
くりに取り組んでいます。

１．学び直しから大学受験まで、生徒一人ひとりが自分の力を
発揮できる、「総合」「進学」の２講座制

２．地域の教育資源を生かした体験・交流的な学習
　　例）信州新町小学校への遠足ボランティア、地学実習etc.
３．朝の全校読書による落ち着いた一日のスタート
４．インターハイ出場のカヌー部を始め、少人数ながらも活発

な部活動、生徒会活動

教育目標
　　豊かな人間性と、自ら学び考え主体的に生きる力を涵養し、
　　平和を愛し、志をもって社会のために貢献できる人材を育成する。

カンヨウ

至誠

協働努力

犀峡校マスコットキャラクター
「さいきょん」


