
 

 

 

 

 

 

 1学期の中間テストが終った翌日となるこの日、岳陽高校では学年の行事日となっています。 

1 年生は、7 月に行われる全校登山に向けた訓練登山として、学校からも見える鷹狩山に登ります。

出発前の出発式では、生理学的にみた水分補給量や熱中症対策、正しいザック装着方法など事前に受け

た安全登山講習会で学んだ内容を最終確認して、さあ出発！ 

生徒の皆さんの鷹狩山山頂での健康的な

笑顔がとても印象的でした。 

   

 

 ２、３年生は、学年ごとに進路講話、小論文講座、分野別説明会などを、外部より講師をお招きして

実施しました。2 年生は、今後の進路選択や 3 年次の科目選択のための情報収集の機会であり、3 年生

にとっては、それぞれの進路実現のために意識を高め、目標とする進路の情報収集や進路対策を行う機

会であり、真剣に取り組む姿が見られました。 

長野県大町岳陽高等学校     学校歳時記 

令和元年６月 21 日（金） 

２・３年進路学習 1 年訓練登山 


