
令和５年度 岡谷南高校体験入学実施要項 

１ 実施日 ７月28日（金） 

２ 実施場所 岡谷南高等学校 教室及び校内諸施設 

３ 申込み締切日  ７月３日（月） 

４ 実施日程 

   9:00～ 9:30   受付 

   9:30～ 9:40   日程説明 

   9:50～10:30    学校概要説明、学校紹介ＤＶＤ視聴 

  10:45～11:15    授業体験 

  11:15～11:30    アンケート記入 

  11:30～12:30    クラブ見学（希望者）、帰宅は随時 

５ 実施内容 

(1) 中学生を対象に授業を実施します。 

(2) クラブ体験は実施せず、クラブ見学（希望者）のみ実施します。 

 

 

 

 

 

 

６ 留意事項 

(1) 申込みは、中学校単位でお願いします。 

(2) 当日の受付は指定された教室単位で行います。 

(3) 申込みは参加名簿（Excelファイル）に参加生徒名等を記入してメールに添付して 

okanan@m.nagano-c.ed.jpまで送付してください。 

グループ・班分けをして返信いたします。 

(4) クラブ見学を希望する生徒は、参加申込書のクラブ見学の欄に○を記載して下さい。

クラブ見学は複数クラブ可能です。 

(5)  参加者の持ち物 

筆記用具、上履き、下足入れ、水筒等 

(6) 今後の感染症（新型コロナウイルス、インフルエンザ等）の状況等により、内容の変

更や中止・延期となる場合があります。 

長野県岡谷南高等学校 

   教頭  長坂 和紀 

   TEL (0266)23-2355 

   FAX (0266)21-1015 

○漕艇 ○弓道 〇卓球 ○スケート ○陸上 ○水泳 ○女子バスケット 〇野球 

○男子バスケット ○女子バレー ○男子バレー ○バドミントン ○硬式テニス 

○ソフトテニス ○ハンドボール ○山岳 ○サッカー ○書道 ○マルチクリエイター 

○家庭科 ○放送 ○演劇 ○写真 ○吹奏楽 ○JRC ○美術 ○英語 ○理科 

クラブ見学実施予定のクラブ（大会参加等により見学できない場合があります） 
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