
◎岡谷東高等学校参観者健康チェック表 

（校内に入られる方は必ず提出して下さい） 

 

氏 名  

学校名  

 

☆チェックリスト 

① 今日の体温は何度ですか。          ℃ 

② マスクを持っていますか 持っている・持っていない 

 

◎今朝の状況について、お答えください。 

（学校で毎日行っている健康チェックカードと同じ内容です） 

 

③ 
ア からだがだるい  からだがおもい はい ・ いいえ 

イ 息苦しさがある（いつもとちがうくるしさ） はい ・ いいえ 

ウ のどの痛み・咳・たん・鼻水・鼻づまりがある はい ・ いいえ 

エ 頭痛がある はい ・ いいえ 

オ 吐気・嘔吐・下痢がある はい ・ いいえ 

カ においや味を感じない はい ・ いいえ 

キ 

一緒に住んでいる家族に熱やだるさなどで具合

の悪い人がいる 

はい ・ いいえ 

ク 上の「キ」に該当する方の体温        ℃ 

 

※ 事前に記入の上、当日朝受付へ提出してください。 


