
令和 5 年度長野県高等学校総合体育大会結果 

・陸上 

 東信大会 男子 400ｍ 1 位・2 位 

      男子 400ｍ 4 位 

      男子 200ｍ 1 位 

      男子走幅跳 1 位 

      男子三段跳 2 位 

      男子砲丸投 3 位 

      男子円盤投 4 位 

      男子ハンマー投 1 位 

      男子 4×100ｍＲ 2 位 

      女子 200ｍ 5 位 

      女子 400ｍ 4 位 

      女子円盤投 2 位 

      女子やり投 1 位 

      女子砲丸投 3 位 

      女子 400ｍＨ 3 位 

      女子 4×100ｍＲ 3 位 

      女子 4×400ｍＲ 3 位 

 

  県大会 男子 200ｍ 5 位 

      男子 400ｍ 3 位 

男子走幅跳 2 位 

      男子ハンマー投 5 位 

      男子 4×100ｍＲ 4 位 

      男子 4×400ｍＲ 7 位 

      女子やり投 8 位 

      女子砲丸投 8 位 

 

北信越大会 男子走幅跳 13 位 

       男子ハンマー投 12 位 

       男子 200ｍ 15 位 

       男子 400ｍ 10 位 

       女子やり投 12 位 

・剣道 

 東信大会 女子団体戦 7 位 

  県大会 女子団体戦 出場 

 

・卓球 

 東信大会 女子学校対抗 6 位 

  県大会 女子学校対抗 出場 

 

 



・男子ソフトテニス 

 東信大会 団体戦８位 

  県大会 団体戦 出場 

 

・女子ソフトテニス 

 東信大会 団体戦 2 位 

      個人戦 2 位・3 位 

 

  県大会 団体戦 ベスト８ 

      個人戦 ベスト 16 

 

北信越大会 個人戦出場 

 

・野球  

 県大会 出場 

 

・新体操 

 県大会 出場 

 

・弓道 

 県大会 男子団体 出場 

     女子団体 出場 

 

・女子バスケットボール 

 東信大会 5 位 

  県大会 出場 

 

・女子バレー 

 東信大会 7 位 

 

・女子ソフトボール 

 東信大会 優勝 

  県大会 3 位 

 

・男子ハンドボール 

 東信大会 3 位 

  県大会 出場 

 

・女子ハンドボール 

 中信大会（合同チームのため中信地区での参加） 2 位 

 

 

 



文化部大会 

 

・吹奏楽 

 吹奏楽コンクール東北信大会 銀賞 

アンサンブルコンテスト東北信大会 銀賞 

 

・合唱 

 県コンクールサマーフェスティバル 優秀賞 


