
小諸高校陸上競技部 

KOMORO Track ＆ Field 

 

 

 ３年 ２年 １年 

男子 ３ ４ ３ 

女子（マネージャー） ３(１) ６(１) ２ 

合計 ６ １０ ５ 

 

小諸高校陸上競技部は、雄大な浅間山を望む学校グラウンドと、佐久市の総合運動公園陸上競技場を主な練

習場所として、日々活動しています。トラック競技・フィールド競技とも、選手によって得意とする種目はさ

まざまですが、学年をまたいで仲良く、でもやる時にはしっかりと、陸上競技に向き合っています。ぜひ一緒

に「小諸旋風」を巻きおこしてみませんか？お待ちしています。 

 

 

 

＜平成２９年度＞ 

○東信新人大会 

・男子総合優勝（V3）／女子総合６位 

・優勝  走幅跳／三段跳／八種競技 

     ４×４００mR／やり投 

・第２位 100m／200m／110mH／400mH 

     ４×１００mR 

・第３位 走高跳／ハンマー投 

 

○県高校新人 

・優勝  走幅跳 

・第２位 八種競技 

・第３位 ４×４００mR 

 

○北信越新人 

・第４位 走幅跳 

・第８位 三段跳 

・第１４位 八種競技 

部員構成（平成 30 年度） 

主な活動成績 

＜平成３０年度＞ 

○東信総体 

・男子総合３位 

・優勝  走幅跳／三段跳／やり投／八種競技 

     ４×１００mR／４×４００mR 

・第２位 走高跳／110mH／400mH 

 

○県総体 

・男子総合８位 

・第２位 走幅跳／三段跳／４×４００mR 

・第３位 ４×１００mR／八種競技 


