
 

男子バドミントン部 

 目標  部員一丸となり県大会出場を達成する 

 部員数 27 名（3 年 6 人 2 年 9 人 1 年 12 人） 

 

1. 年間活動 

4 月 国体予選 東信大会    

5 月 高校総体 東信大会     

6 月 高校総体 県大会     

   国体予選 県大会       

7 月 JOC 全日本ジュニア 東信予選 

8 月 JOC 全日本ジュニア 県予選 

 

 

2. 部活動スローガン 

読心術 ～相手の先を読み、常に先を考える～ 

 バドミントンは激しく動き回りながら自分の有利な展開になるようシャトルを操作する、駆け引き

が勝負の鍵となるスポーツです。男子バドミントン部では試合中も相手をよく観察し、１つ１つのプ

レーを自分たちのペースで進められるように意識して練習をしています。 

 また、相手の先を読むことは試合中だけではなく日々の生活や友人との関係にも重要なポイントで

あると考えています。相手の行動や思考の先を読み、試合の場合と異なり相手が喜ぶこと、求めてい

ることをチームとして行動できるよう目指しています。部活目標である「県大会出場」のためにはチ

ームワークが重要な課題でもあるので、一人一人が相手のためを思って動くことを徹底していきます。 

 

 

3．部活を通じて 

   自分たちの課題を見つけ、課題を解決するために何が必要なのか考えながら練習することが重要だ

と考えています。上手くなるために、時にはつらい練習もあり、チーム内でぶつかりあうこともあり

ますが、それに耐えて、課題を乗り越えていった先には今までにない本当の仲間や自分自身の限界

を超えた新しい自分の姿があると思います。 

バドミントンというスポーツを通して自分の可能性を広げてみませんか？小諸高校の体育館で新

しい仲間を待っています。 

11 月 新人戦 東信大会 

12 月 新人戦 県大会 

    １年生シングルス大会 

1 月 東信シングルス選手権 

 1 年生ダブルス大会 

2 月 東信ダブルス選手権 


