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  １ 高い知性と豊かな心、健やかな体を育み、自ら考え探究する力を養う 

２ 個性や能力を伸ばし、自主・自立の精神と敬愛・協同の精神を培う 

３ 社会の一員としての自覚を高め、進んで社会に貢献する人物を育てる 

４ 国際社会を深く理解し、平和を希求する人物を育てる 

３学科３学科３学科３学科によるによるによるによる    特色ある教育特色ある教育特色ある教育特色ある教育    

探究する 表現する

挑戦する

さらなる飛躍をめざして

探 究 科

自然科学・人文科学

普 通 科

理系・文系進学 ／ クリエイティブ・ビジネス総合

スポーツ科学科

スキー・野球・陸上競技

剣道・女子バレー

教教教教育育育育目標目標目標目標    

■ 県下で唯一の探究科とスポ

ーツ科学科を設置していま

す 

■ 上の写真は、犬養毅の揮毫による『なさずんば、なんぞな

らん』という書で、本校の大講義室に掲額されています。（大

正５年飯山中学講堂で講演した時に書かれた直筆）この意味は

簡単に言うと“どんなことでも、本気でやらなければ成功しな

い”という意味です。本校の生徒たちは、この言葉を「座右の

銘」としながら日夜勉学にいそしみ、部活動や生徒会活動に没

頭し、己の可能性を最大限に伸ばしています。本気で取り組む

高校 3 年間の活動が、自らを「生かす力」を育てています。 

■  21 世紀型教育モデル校に指定(Ｈ26 年～) 

「21 世紀型学力」の向上を図るため、新しい時代に要求される資質・能力を育成する教育課程等の研究

開発を行う県立高等学校として、県教育委員会より指定されました 

■ これまでの 2 校の長所を生か

し、多様な進路希望や多様な学

びに対応する 3 つの特徴ある学

科を設けています 


