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2019年 5月号 

長野県北部高等学校 

 4月5日(金)、新入生85人が本校へ入学しました。

その後、授業も始まり、また生徒会が「新入生歓迎会」

「校歌練習」などを企画して上級生との交流も進んで

います。例年に比べ人数が少ない1年生ですが、創立

110 周年という節目の年に入学したという心意気をも

って、地域の方々に感謝しながら、学習や諸活動にの

びのびと取り組んでほしいですね。 

(左)入学の日、

北信五岳が美

しく映えてい

ました。 

(右)生徒会役

員と 1 年生と

で校歌の練習

をしました。 

 安心して高校生活を送ることができるよう、人間関係や社会性に

ついて学ぶソーシャルスキルトレーニング(SST)を、1年生に対して

4月・5月に実施しました。清泉女学院大学人間学部心理コミュニケ

ーション学科の先生および学生の方々にお手伝いをいただき、1 年

生諸君は熱心に取り組んでいました。 

清泉女学院大のご協力で SSTを実施 

飯綱町に続き 信濃町とも包括連携協定を調印しました 

 5月7日(火)、上水内郡信濃町と本校との間で包括連携協

定を調印しました。本校には隣接する信濃町からも、多数の

生徒が通っています。横川正知信濃町長(写真左)は「北部高

校を支援することで、信濃町で活躍する人材が育ってほし

い」と、期待を寄せました。本校内でも具体的に取り組む内

容についての検討が始まっています。 

北部高校の公式ホームページは「北部高校」で、 

公式ブログは「今日の北部高校」で検索！ 
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北部高校の広報紙「北斗(ほっと)情報」への、ご感想・ご意見をお寄せください 
長野県北部高等学校 (教務室)  ℡ 026-253-2030(代表) ／ Fax 026-253-1025 

〒389-1206 長野県上水内郡飯綱町普光寺156  E-mail : hokubu-hs@pref.nagano.lg.jp 

この「北斗情報」は、北部高校公式ホームページにおいてPDF形式で公開しています。 

初 の 

7月開催 

生徒会 

頑張る 

開校マラソン、全員完走！ 

 生徒会が頑張っています。例年と異なり初の 7 月

開催となる「北斗祭」にむけて、準備の動きが加速し

ています。本年度「北斗祭」テーマを「初志感徹・一

人一人の輝く個性」と決め、全校一丸となって「北斗

祭」を作り上げる呼びかけをしています。 

 これ以外にも、本校通学利用者の多い牟礼駅(しな

の鉄道北しなの線)の花壇整備や、大会出場部活動へ

の壮行会などを行いました。 

(左)牟礼駅舎近く

の花壇を整備して

花を植えました。 

(右)高校総体北信

大会へ出場する部

活動への壮行会。

応援委員のリード

で全校でエール！ 

 5 月 17 日(金)、恒例の「開校記念マラソン大会」が好

天のもと実施され、出場生徒全員が時間内の完走を果たし

ました。男子は2年生が、女子は昨年度2位に甘んじた3

年生がそれぞれ制覇。クラス別では 3 年 1 組が優勝しま

した。本年度も、地元の三水郵便局より優勝賞品として「ポ

スト型貯金箱」のご提供をいただきました。保護者の皆様、

地域の皆様にも様々にご協力いただきました。ありがとう

ございました。 まさに「いだてん」の走り!? 男子スタート直後です。 

 東京五輪をめざす水泳選手でもある、非常勤講師として本校体育科に勤務する

長谷川英治先生(長野DC所属)が、2019年度日本室内選手権飛込競技大会(4月19

～21日)「男子3mシンクロ飛板飛込」に荒木宥図選手とのペアで出場、見事2位

に輝き、7月2～8日にイタリアで開催される「第30回ユニバーシアード競技大

会」に日本代表選手として出場することになりました。世界に羽ばたくアスリー

トに直接学ぶことができる北部高校生諸君、君たちは幸せ者ですよ！ 

 長谷川英治先生のご健闘を、北部高校一同でお祈りします。 


