
１　クラブ

◆第120回北信越高校野球長野大会中信予選＜春季＞ ①部費（8,000円×12ヶ月=1人96,000円）

　2回戦：対　●松本県ヶ丘（0-1） ※チーム用具代、交通費、ﾊﾞｽ維持費

◆第91回全国高等学校野球選手権長野大会 　ﾊｳｽ維持費等

　１回戦：対　○軽井沢（９－２）   チーム年間支出総額…2,162,399円

　２回戦：対　●飯山（0-7） ②個人用具代（年間：50,000円程度）

◆第1２０回北信越高校野球長野大会中信予選＜秋季＞ 　※ｸﾞﾛｰﾌﾞ/ｽﾊﾟｲｸ/ﾕﾆﾎｰﾑ等

　１回戦：対　●松本蟻ヶ崎（０-1４） ③遠征費（30,000円程度）

　※冬期郵便局ｱﾙﾊﾞｲﾄにより個人負担

長野県選手権　　　　男子８００ｍ　　　　　　8位（3年） ・競技場使用料

　　　　　　　　　　　　　　⇒　東海選手権出場権獲得 ・ユニホーム

中信高校総体　　　　男子４００ｍ　　　　　　5位（3年） ・ジャージ

　　　　　　　　　　男子８００ｍ　　　　　　1位（3年）

　　　　　　　　　　男子１１０ｍＨ　　　　　2位（3年）

　　　　　　　　　　男子４００ｍＨ　　　　　5位（3年） その他、各個人の用具の費用

　　　　　　　　　　男子三段跳　　　　　　　7位（3年）

　　　　　　　　　　男子円盤投　　　　　　　8位（3年）

　　　　　　　　　　男子やり投　　　　　　　4位（3年）

　　　　　　　　　　男子４×１００ｍＲ　　　6位

　　　　　　　　　　男子４×４００ｍＲ　　　7位

　　　　　　　　　　女子やり投　　　　　　　5位（2年）

　　　　　　　　　　　　　　　⇒　以上県大会出場

　　　　　　　　　　男子学校対抗　　　　　　7位

長野県高校総体　　　男子８００ｍ　　　　　　6位（3年）

　　　　　　　　　　　　　　　⇒　北信越大会出場

北信越高校総体　　　男子８００ｍ　　 準決勝進出（3年）

国体予選　　　　　　高校男子８００ｍ　　　　4位（3年）

東海選手権　　　　　男子８００ｍ　　 　　　出場（3年）

中信高校新人　　　　女子やり投　　　　　　　3位（2年）

　　　　　　　　　　女子砲丸投　　　　　　　5位（2年）

　　　　　　　　　　女子円盤投　　　　　　　7位（2年）

　　　　　　　　　　　　　　　⇒　以上県大会出場

ク ラ ブ 同 好 会 活 動 の 現 状　（平成２１年度）

クラブ名 野　球　部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名 陸　上　部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

・スパイク、投擲シューズなど競技専門
のシューズ
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国体中信大会　　　　　　　　男子シングルス　４回戦敗退 大会参加料

　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　県大会出場 ユニフォーム

国体県大会　　　　　　　　　男子シングルス　４回戦敗退 ラケット

高校総体中信大会　　　　　　男子学校対抗　　ベスト８ ラバー、ボール等消耗品

　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　県大会出場

　　　　　　　　　　　      男子シングルス　４回戦敗退

　　　　　　　　　　　      男子ダブルス　　ベスト１２

　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　県大会出場

高校総体県大会　　　　　　　男子学校対抗　　１回戦敗退

　　　　　　　　　　　      男子ダブルス　　ベスト１６

中部日本選手権（Jr）県大会　男子シングルス　５回戦敗退

　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　本大会出場

中部日本選手権（Jr）本大会　男子シングルス　１回戦敗退

全日本選手権（Jr）中信大会　男子シングルス　ベスト１６

　　　　　　　　　　　　　　⇒　県大会出場

全日本選手権（Jr）県大会　　男子シングルス　４回戦敗退

高校新人中信大会　　　　　　男子学校対抗　　６位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒　県大会出場

　　　　　　　　　　　      男子シングルス　４回戦敗退

高校新人県大会　　　　　　　男子学校対抗　　１回戦敗退

春季８校リーグ戦　　　３位 30,000円

高校総体中信大会　１回戦　対松本県ヶ丘(0-2)敗退  大会参加料・協会登録費・遠征費

国体予選中信大会　１回戦　対松本美須々ヶ丘(2-0)  ジャージ・ゲームパンツ・ソックス

　　　　　　　　　２回戦　対松本蟻ヶ崎(0-2)敗退

　　　　　　　　　中信ベスト８

秋季８校リーグ戦　　　２位

高校新人中信大会　１回戦　対松本蟻ヶ崎(0-2)敗退

選抜大会中信予選　１回戦　対蘇南(2-0)

　　　　　　　　　２回戦　対松商学園(0-2)敗退

　　　　　　　　　ブロック準決勝進出

高校総体２回戦敗退 2,000円

新人戦１回戦敗退 協会登録費等

高校総体中信大会　1回戦　対松本美須々ヶ丘（93-146）敗退

選抜大会中信予選　1回戦　対松本蟻ヶ崎（91-83）

　　　　　　　　　2回戦　対木曽青峰（91-93）敗退

高校新人中信大会　1回戦　対池田工業（68-91）敗退 その他必要に応じて集金

クラブ名 卓　球　部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名
男子

バレーボール部

クラブ名
女子

バレーボール部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名
男子

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

ユニフォームのゲームパンツ・
練習着・協会登録・大会参加料など
個人負担、約15,000円
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全国高校総体中信地区予選　男子団体　３位 用具代

　　　　　　　　　個人シングルス　８位（県大会出場） 　　ゲームウェアー　　　９７００円

松本市秋期市民体育大会　　ダブルス　３位 　　ユニフォーム　　　１４０００円

県選抜兼新人大会　男子団体　３位　（県大会出場） 　　シューズ　　　　　２００００円

　　　　新人大会　個人シングルス　ベスト８ 　　ラケット　　　　　５００００円

　　　　　　　　　個人ダブルス　　ベスト８ 　　ガット代（消耗品）２４０００円

他　グリップテープ等　　３０００円

協会大会参加費用　　　１００００円

扇子田コート使用料　照明料

　　　　　　　　　　　１００００円

高校総体中信大会１回戦　対　南安曇農業（４－０） 部費月1,000円

　　　　　　　　２回戦　対　松本深志（０－３）敗退 用具代（ジャージ、短パン、ソッ

全国高校サッカー選手権大会長野県大会 クス、ゲームシャツ）30,000円

　　　　　　　　１回戦　対　東御清翔（１－０） 他交通費、遠征費自己負担

　　　　　　　　２回戦　対　上田千曲（０－５）敗退

ユースリーグ３部中信リーグ

　　　　　　　　６勝２敗　２位

高校新人中信大会１回戦　対　松本蟻ヶ崎（０－７）敗退

高校総体中信大会 部費　24,000円（シャトル代）

　　　　　団体戦男子　１回戦　対穂高商業(3-0) 大会参加費　5,000円

　　　　　　　　　　　２回戦　対大町　　(0-3)敗退 ラケット、シューズ、ガット,

      　  団体戦女子　１回戦　対松本蟻ヶ崎(0-3)敗退 ガット張り替え

　　　　　個人戦男子シングルス　　　  　2回戦敗退 ユニフォーム代(20,000円位)

　　　　  個人戦女子シングルス　　　　　2回戦敗退 　　以上全て個人負担

　　　　　個人戦男子ダブルス　　　　　　2回戦敗退

　　　　　個人戦女子ダブルス　　　　    ベスト16位

高校新人中信大会

          団体戦女子　１回戦　対大町北 (0-3)敗退

　　　　　個人戦男子シングルス　　　　　1回戦敗退

　　　　　　　　女子シングルス　　　　　2回戦敗退

　　　　　個人戦男子ダブルス　　　　　　1回戦敗退

　　　　　　　　女子ダブルス　　　　　　2回戦敗退

クラブ名 テニス部

クラブ名 サッカー部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等
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高校総体中信大会　１回戦　梓川　５－４　木曽青峰 部費月3,000円

　　　　　　　　　決勝戦　梓川　７－３　豊科 用具代、遠征費個人負担

　　　　　　　　　　　優勝　　⇒　県大会出場 （新入生で年間90,000～100,000、

高校新人中信大会　１回戦　梓川　９－０　松本美須々ヶ丘 　 2･3年生40,000円程度）

　　　　　　　　　決勝戦　梓川　11－10　豊科

    　　　　　　  優勝　県大会は選手のケガのため不出場

　４月　段級審査（１１名受審、二段１名・初段４名） 部費：500円／月

　　　　護国神社例大祭弓道大会

　５月　合宿（護国神社・２泊３日）

　　　　中信総体（男女出場、女子団体７位入賞で県大会へ）初期費用：約46,000円

　　　　松本市民体育大会 （弓道衣一式・弽・矢等）

　８月　学習環境整美作業参加

　９月　合宿（護国神社・２泊３日） 上級者用の弓：約49,000円

　　　　塩尻市武道大会 上級者用の矢：約40,000円

　　　　中信高校弓道部研修会 （上達した者が個人購入）

　　　　中信新人体育大会（男女出場）

１０月　段級審査（7名受審、弐段1名・初段5名・一級1名） 段級審査：3,500円～8,800円

１１月　松本城奉射大会

１２月　国体強化選手の指名を２名受け、強化練習に参加

　３月　塩尻市弓道大会

　　　　中信高校弓道部研修会 各種大会参加料：500～800円程度

　　　　合宿（護国神社・１泊２日）

外部弓道場使用料：4,500円

（護国神社の場合）

合宿：１泊２食5,150円

（護国神社の場合）

吹奏楽コンクール　　　　県大会B編成　銅賞 楽器個人購入（一部の生徒）

梓水祭でのステージ発表 リード等の消耗品年間約6,000円

高校野球の応援参加 部費及び必要に応じての臨時徴収

波田町夫婦堤音楽祭参加

PTA総会アトラクション

中信高等学校合同演奏会参加

アンサンブルコンテスト中信地区大会　銀賞

中信地区合同発表会公演 個人負担　　　　　2,000円

福祉施設などでの公演

各種講習会への参加

クラブ名
女子

ソフトボール部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名 弓　道　部

クラブ名 吹奏楽部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

（弦・的紙等の消耗品や外部弓道場の使
用料）

（受審料・登録料等。段位により金額に
差がある。）

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

（楽譜購入等生徒会予算で足りない分）
年間10,000円

クラブ名 演　劇　部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

他に大会参加費として、広告代を集める
（50,000円）

－4－



校外での活動はなし 楽器・楽譜・機材など購入個人負担

梓水祭でのライヴ

卒業ライヴ

■２００９年６月 年間30,000円（一人あたり）

　第５６回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト長野県大会

　ラジオドキュメント部門　「ＡＢＯの使い“型”」優秀賞 ・取材費（交通費等）

　ラジオドラマ部門　　　　「私の生き方報告書」　優秀賞 ・講習会参加費

　テレビドキュメント部門　「青色感染！」　　　　優秀賞 ・大会参加関係補助

　朗読部門　　　　　３年生　　ＮＨＫ長野賞（最優秀賞） ・機材購入，メディア購入

　アナウンス部門　　３年生　　優秀賞

　※　以上５部門で全国大会出場 など

■２００９年７月

　第５６回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト全国大会

　ラジオドキュメント部門　「ＡＢＯの使い“型”」

　　　　　　　　　　　　　　　　入選（全国２０位以内）

　※　他の４部門は準々決勝で敗退

■２００９年８月　第３３回全国高校総合文化祭（三重大会）

　放送・朗読部門　３年生　優秀賞（全国１０位以内）

■２００９年１０月

　第３回高校生メディアコンテンツグランプリ

　「学校がくれたもの｣　構成賞（上位５作品）

■２００９年１１月　第２９回地方の時代映像祭２００９

　高校生部門　｢青色感染！｣　奨励賞

■２００９年１２月　第３９回高校ラジオ作品コンクール参加

■２００９年１２月

　第２８回ＳＢＣ杯長野県高校新人放送コンテスト

　ビデオメッセージ部門　　　「てまりまち」　優良賞

　オーディオピクチャー部門　「以神伝心」　優秀賞

　朗読部門　　　　　１年生　　優秀賞　

（北信越大会および2010全国高校総合文化祭への出場権を得る）

■２０１０年２月　第６回北信越高校選抜放送大会

　朗読部門　　　　　１年生　　奨励賞　

■２０１０年３月

　第６回高校生平和祈念ビデオ制作コンクール

　「語られる想い」　優秀賞

クラブ名 軽音楽部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名 放　送　部

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等
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２　同好会

週一回、調理実習をおこなった。

文化祭にて、活動の様子を発表し、手作り菓子の販売をした。

梓水祭での作品展示・販売作品の制作 1人2,000円

各コンクールへの出品 　　　ケント紙

梓水祭での作品展示・販売作品の制作 　　　漫画用紙

各コンクールへの出品

大会に参加せず 協会登録料（チーム・個人）　

　　　　　　　　　　２２００円

ユニフォーム用ハーフパンツ

　　　　　　　　　　８４００円

波田体育館使用料　

　　　　　　　　１００円／２時間

梓水祭での展示発表

夏休み施設訪問 ２０００円

文化祭発表 楽譜購入

同好会名 食物同好会

同好会名 漫画同好会

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

前年度文化祭での利益で材料を買った
り、場合によっては持ち寄っている。

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

クラブ名
女子

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
同好会

クラブ名 Ｊ　Ｒ　Ｃ

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等

全体で使用のもの、文具等は生徒会予算
内でやりくりできる。

同好会名 合唱同好会

実績・活動状況（上段：昨年度，下段：本年度） 個人負担額・主な使途等
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